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令和６年度社会福祉法人宇土市社会福祉協議会
事業計画・収支予算

収支予算

1　基本方針

　新型コロナウイルス感染症拡大以降、生活課題は以前にも増して多様化・複雑化しています。地域

社会における不安は増大し、失業や物価高騰等により困窮者の増加や社会的孤立の深刻化は大きな課

題であるといえます。

　このような情勢を踏まえ、宇土市社会福祉協議会は、地域福祉を推進する中核的な団体として、地域

住民及び福祉団体・関係者との協働により、持続可能な地域社会の実現を目指し、本会が策定した第３

期地域福祉活動計画の基本理念である「輝く絆・安心のふるさとづくり」を着実に進めてまいります。

2　重点目標

①重層的支援体制整備事業の充実

②自立相談センター及び生活困窮者等支援の充実

③地域福祉権利擁護事業及び成年後見支援センター事業の充実

収入の部 単位：千円

項　　目 予算額

会費収入 2,100 

寄附金収入 4,060 

経常経費補助金収入 35,407 

受託金収入 36,573 

事業収入 1,538 

サービス区分間繰入金収入 3,482 

その他の収入 30 

繰越金 1,356 

合　　計 84,546 

支出の部 単位：千円

項　　目 予算額

法人運営事業 33,612 

共同募金配分金事業 4,182 

ふれあいのまちづくり事業 2,869 

地域福祉権利擁護事業 1,883 

生活困窮者自立支援事業 10,347 

介護予防・コーディネート事業 11,416 

福祉貸付事業 4,796 

成年後見支援事業 3,927 

重層的支援体制整備事業 6,226 

福祉センター事業 5,288

合　　計 84,546 

84,546千円
合計

会費収入 2.5% 

寄附金収入 4.8%

経常経費
補助金収入

41.9%

受託金収入
43.3%

事業収入 1.8%

サービス区分間
繰入金収入 4.1%

その他の収入 0.0%

繰越金 1.6%

84,546千円
合計

法人
運営事業
39.8%

ふれあいの
まちづくり事業 3.4%

生活困窮者自立
支援事業 12.2%

介護予防・コーディ
ネート事業 13.5%

地域福祉権利
擁護事業 2.2%

福祉貸付事業 5.7%

成年後見支援事業 4.6%

重層的支援体制整備事業 7.4%

福祉センター事業 6.3% 

共同募金
配分金事業 4.9%
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　地域の皆さまがいつまでも元気で、住み慣れた地域で生活できるよう、介護予防や地域の支

え合いを目的とした活動で、ビデオ体操やサポーターさんによるレクリエーション、茶話会や

食事会など、様々な取り組みを行っています。 「ふれあいクラブ」は平成30年度から活動を

開始し、現在、51の団体まで増えました。

※月１回型の「お元気クラブ」は、掲載されていません。

ご自身のこころと身体の健康のためにもふれあいクラブに参加してみませんか？
自分が住んでいる地域や近隣で参加できるクラブがあるか、また地域で「ふれあ
いクラブ」を立ち上げたいといったお問合せや相談もお受けしています。

ふれあいクラブの活動が広がっています！

問い合わせ：宇土市社会福祉協議会　☎0964-23-3756

緑川地区
辺田クラブ 辺田公民館 火曜日13：30〜

ふれあいクラブ恵里 恵里学習センター 水曜日13：00〜
栄遊会 潟公民館 火曜日10：00〜

宇土・轟地区
大坪きずな会 大坪団地公民館 水曜日13：30〜
ひまわりの会 三拾町公民館 木曜日13：30〜

栄町お元気クラブ 栄町公民館 月曜日13：30〜
あじさいクラブ 松原公民館 月曜日13：30〜

はつらつ会 築籠1区公民館 水曜日10：00〜
さわやか会 神原公民館 月曜日10：00〜

御領橋 御領橋地域学習センター 木曜日14：00〜
大曲笑顔クラブ 大曲公民館 火曜日13：30〜

きなっせ 福祉センター1階 金曜日10：00〜
宇土青春クラブ 老人センター 木曜日10：30〜

綾織ふれあいクラブ 綾織公民館 月曜日10：30〜
ウイラニ・ワヒネ青春 中央公民館 水曜日13：00〜

松原青春クラブ 宇土東保育園 水曜日13：30〜
城青春クラブ 城公民館 木曜日13：30〜

さくら会 築籠2区広場 金曜日13：30〜

網津地区
長部田海友会 長部田公民館 月曜日13：30〜

希望（のぞみ）の会 中村区コミュニティセンター 木曜日13：00〜
かさい輪クラブ 笠岩公民館 火曜日  9：30〜

平原なかよしクラブ 平原観音堂 火曜日13：00〜
あみづ銀座 本網津公民館 木曜日  9：30〜

大空会 住吉駅前集会所 月曜日10：00〜
旭・梅咲なかよし会 旭区公民館 木曜日13：30〜

花園地区
はなはなクラブ 境目団地みんなの家 水・金曜日11：00〜

曽畑かがやきクラブ 曽畑公民館 月曜日13：30〜
古保里いきいきクラブ 古保里公民館 火曜日13：30〜
さのよいよいクラブ 佐野公民館 水曜日13：30〜
上古閑レインボー会 上古閑公民館 月曜日  9：30〜

こすもすクラブ 上松山コミュニティセンター 金曜日10：00〜
五色すみれ会 なかよし五色坂館 金曜日13：30〜
下松山笑話会 下松山公民館 火曜日13：00〜

花園青春クラブ 境目学童 月曜日  9：30〜
古保里青春クラブ 花園公民館 木曜日13：30〜

さんちクラブ 三日公民館 木曜日10：00〜

網田地区
おこしき会 辺田目公民館 木曜日10：00〜

戸口イコイコサロン 戸口公民館 水曜日10：00〜
ふれあいクラブ田平 田平公民館 水曜日13：30〜

ニコニコクラブ 網田公民館 水曜日  9：30〜
堂園クラブ 堂園公民館 土曜日10：00〜

ファイトクラブ 網田東公民館 月曜日10：00〜
いきいき健康クラブ 浦小松公民館 火曜日13：30〜

にしばるクラブ 西原公民館 火曜日13：30〜
ハナミズキ 西部老人センター 火曜日  9：30〜

アラニ青春クラブ 宇土マリーナ 金曜日10：30〜
ネーブルクラブ 網田婦人会館 水曜日10：30〜

走潟地区
かたらんな 南下学習センター 水曜日13：30〜

カンナクラブ 南上公民館 木曜日13：30〜
友愛クラブ 三ケ学習センター 月曜日13：30〜

西下いきいきクラブ 西下学習センター 火曜日13：30〜※�開催日が変更される場合もありますので、参加希望の方は
問い合わせをお願いします。
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　宇土市社会福祉協議会では、子育て世帯の負担軽減、資源循環を目的に、使わなくなった制

服などを募集し、販売会を行いました。

　3月1日～29日の期間で、市内の小中学校・県内の高等学校の制服、体操服、通学カバンなど

を募集したところ、計268点の寄付をいただきました。ご協力いただきました皆さまに感謝い

たします。

笑顔と資源を未来へつなぐ

今後も継続して、随時制服などを募集し、定期的に販売会を行います

制服バンクへのご協力ありがとうございます

問い合わせ：宇土市社会福祉協議会　☎0964-23-3756

　ご寄付いただきました制服などは、4月21日（日）に宇土公

民館で開催した販売会にて、必要な世帯に1点100円で販売し

ました。売上は赤い羽根共同募金会への寄付金として扱うこと

としており、宇土市の地域福祉・ボランティア活動の推進に役

立てさせていただきます。

●募集内容
市内の幼稚園、保育所、小学校、中学校、県内の高等学校、の制服（夏・冬服、シャツなど）、

体操服（半袖半ズボン、ジャージなど）、ランドセル、通学カバンなど

受付方法：�宇土市社会福祉協議会（宇土市浦田町44番地）に直接お持ち込みいただくか、ご

連絡いただければ受け取りに伺います。なお、受付時間は原則、平日の8時30分

から17時15分までとさせていただきます。

●販売会
　�今後は販売会を定期的に行う予定です。詳細が決まりましたら“うと福祉だより”、ホーム

ページにてお知らせいたします。
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秘密
厳守

相談
無料

宇土ふれあい福祉相談所
☎0964-23-3756

宇土市福祉センターでは、市民の皆さまのいろんな相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。
※相談日が祝日の場合は、休みになります。

法律相談（予約制）

■日時：第3金曜日の13：00～16：00　　■荻迫光洋弁護士
■当月1日の8：30から予約受付開始
　（※1日が土曜・日曜・祝日の場合は翌営業日から。初回の方優先）8名まで、1名20分程度

年金相談（予約制）

■日時：第1・3木曜日の10：00～15：00
■熊本東年金事務所（予約先：096-367-2503）

不動産相談（予約制）

■日時：日程調整のうえ
■熊本県宅地建物取引業協会宇城支部

成年後見相談

■日時：第1金曜日の13：00～16：00
■公益社団法人成年後見センターリーガルサポート熊本支部

生活困窮者総合相談

■日時：月～金曜日の9：00～16：00
■うと自立相談センター

ふれあい福祉相談

■日時：毎週水曜日の13：00～16：00　■ FAX でも相談を受け付けています。（FAX：0964-22-4971）
■民生委員が日常生活のお困りごとや悩みごとについて、助言や援助を行います。

●例えばこのようなときはご相談ください。
・�福祉のことで相談したいが、窓口がわから

ない。
・家族で複数の課題を抱えている。
・�病気・障がい・子育て・生活困窮など課題

がいくつもあって整理ができない。
・�計画的にお金を使えず生活に困っている。

など
●相談場所
　市役所1階　福祉課窓口（7番）
●開設時間
　平日　8時30分~17時15分
　（土日祝日、年末年始を除く）
●相談先
　ふくしの相談窓口
　電話0964-22-1111（内線433）
　�電話交換手に「ふくしの相談窓口」
　とお伝えください。

　令和6年2月7日に、明治安田生命保険相互

会社熊本支社様より、車いすの寄贈をいただ

きました。障がいや怪我などで一時的に必要

とされる方への無料貸出や、児童生徒への福

祉教育などで活用させていただきます。あり

がとうございました。

ふくしの相談窓口を開設しています 車いす寄贈
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ふくしがわかるクイズ
応 募 方 法

　下記の方法で、クイズの答え、住所（宇土市
以外は不可）、氏名、年齢、ご意見、ご要望を
記入・入力のうえ応募してください。全問正解
者の中から抽選で10名の方に千円相当の図書
カードをプレゼントします。〆切は7月1日（当
日消印有効）。なお、当選者の発表は賞品の発
送をもってかえさせていただきます。（前回の
正解は① -A、② -Bでした。）

【ハガキで応募】
官製ハガキに必要事項を記入のうえ、
〒869-0492　宇土市浦田町44
「市社協ふくしがわかるクイズ」係までお寄せ
ください。

【QR コードで応募】

　宇土市社会福祉協議会では、子育て世帯の経済的負担軽減、
資源循環を目的に、ご家庭で使わなくなった市内小中学校、
県内高校の制服などを募集し、販売会を行いました。
さて、この事業の名称として正しいものは、次の内どれでしょう？

第1問

Ａ：制服リレー
Ｂ：制服銀行
Ｃ：制服バンク

　宇土市には、自分が住んでいる地域や近隣で、ビデオ体操や
茶話会など様々な取り組みを行う「ふれあいクラブ」が51団体
ありますが、その活動の目的として正しくないものは、次の内
どれでしょう？

第2問

Ａ：介護予防
Ｂ：選挙運動
Ｃ：地域の支え合い

画面が開いたら「メール作成」を
押す

メールが起動されたら必要事項を
入力し、送信してください

QRコードを読み取る

■編集 /発行
社会福祉法人宇土市社会福祉協議会
〒869-0492　熊本県宇土市浦田町44番地　宇土市福祉センター内　TEL（0964）23-3756 / FAX（0964）22-4971
E-mail：utoshakyou@kumamoto.email.ne.jp　URL：http://www.utoshakyou.jp/
この広報紙にかかる費用の一部は赤い羽根共同募金の配分金が使われています。

STEP 2

STEP 3

STEP 1

 

 

次の２つの問題について、３つの中から正

解と思われるものをそれぞれ１つ選んで、右

記の要領でご応募ください。 

 

第１問 

宇土市社会福祉協議会では、経済的な問題

やお仕事のこと、生活上のお困りごとなどに

ついて、相談をお受けし、地域で安心して生

活が送れるよう、必要な支援を行っています。

さて、この窓口の名称として正しいものは、

次の内どれでしょう？ 

Ａ：うと自立支援センター 

Ｂ：うと自立応援センター 

Ｃ：うと自立相談センター 

 

 

第２問  

宇土市社会福祉協議会では、小・中学生、高

校生を対象に、施設等でのボランティア活動や

高齢者等とのふれあいを通じて、福祉に対する

理解と関心を深め、今後の福祉活動やボランテ

ィア活動のきっかけづくりとしてもらうこと

を目的とした事業を実施しています。 

さて、この事業の名称として正しいものは、

次の内どれでしょう？ 

Ａ：ワークキャンプ 

Ｂ：デイキャンプ 

Ｃ：福祉体験合宿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募方法 

下記の方法で、クイズの答え、住所（宇土市

以外は不可）、氏名、年齢、ご意見、ご要望を

記入・入力のうえ応募してください。全問正解

者の中から抽選で 10 名の方に千円相当の図

書カードをプレゼントします。〆切は 10 月 2

日（当日消印有効）。なお、当選者の発表は賞

品の発送をもってかえさせていただきます。

（前回の正解は①-Ｂ、②-Ｃでした。） 

 

【ハガキで応募】 

官製ハガキに必要事項を記入のうえ、 

〒８６９―０４９２ 宇土市浦田町４４「市社

協ふくしがわかるクイズ」係までお寄せくださ

い。 

【ＱＲコードで応募】 

STEP １ ＱＲコードを読み取る  

    

STEP 2 画面が開いたら「メール作成」を押す 

 

STEP ３ メールが起動されたら必要事項を 

入力し、送信してください 

 

 

 

ふくしがわかるクイズ 

　次の2つの問題について、3つの中から正解と思われるものをそれぞ
れ1つ選んで、右記の要領でご応募ください。

宇土市戦没者合同慰霊祭
　４月20日（土）、慰霊塔前広場（市武道館横）におきまして、宇
土市戦没者合同慰霊祭を執り行いました。式典には市遺族会役員ら
が参列し、黙祷、献花を捧げました。
　芥川遺族会長が、「悲しみの中にも皆様方の肉親であることを誇
りに思うとともに、わが国の平和と自由を守り抜くために力を尽く
すことをお誓い申し上げます。」と慰霊のことばを述べました。

ふれあいクラブ対抗輪投げ大会を開催しました
　2月29日（木）宇土市武道館にて、輪投げ大会を開催し、ふれあい
クラブの団体から155名が参加されました。今回も白熱した、笑いが
あふれる大会となりました。

第3回

個人賞
順位 氏名 得点
優勝村田　哲男（戸口） 336点
2位 浜田　恭子（戸口） 210点
3位 松本　弘子（戸口） 185点
4位 鈴木　寿子（上古閑）158点
5位 幾田　祐子（戸口） 155点

団体賞
順位 氏名
優勝戸口イコイコサロン
2位 曽畑かがやきクラブ
3位 かたらんな（南下）
4位 さわやか会（神合）
5位 大坪きずな会


